Korte inleiding: Ze zijn dit jaar terug van weggeweest: de vespers in de Stille Week. Een
vesper is een (korte) gebedsdienst aan het einde van de (werk)dag. Een mooie manier om
deze bijzondere week bewust te beleven. Het thema is “"Een nieuwe dag”. We leven toe naar
het Paasfeest: dé nieuwe dag. In de info bij de vespers staat dit als volgt omschreven:

“Een dag is altijd meer dan een klok de van 1 tot 24 telt. De 40-dagentijd leert ons anders naar
tijd te kijken: als ene afwisseling, voortdurend, van donker en licht. Beide zijn realiteit in ons
leven, maar elke dag doorbreekt het licht de duisternis. De duisternis kan het licht niet in haar
macht krijgen, zelfs al lijkt het donker ons bij tijd en wijle te overspoelen.”

Vespers en het thema: De vespers zijn aan het begin van de avond. Het is nog niet donker,
maar dat duurt niet lang meer. Een goed moment om stil te staan bij de overgang van licht
naar donker én de verwachting, steeds weer, van ‘een nieuwe dag’. De vespers volgen het
ritme van een dag: morgen, middag, avond, nacht, duisternis en morgenlicht.

Stilte: De vespers zijn momenten om ook te verstillen, een moment van meditatie, van gebed
of van inkeer, stilte. In de vespers wordt niet te veel gesproken, of uitgelegd, en alle
onderdelen volgen elkaar zonder uitleg. Stilte is een belangrijk onderdeel van de vespers, we
zijn in elke vesper steeds ook een periode stil. Je kunt je dan bijvoorbeeld richten op het
bloemstuk, op de Paaskaars, het kruis of de afbeelding van deze dag of wat je maar prettig
vindt, de stilte is ‘open ruimte’, en is ook voor iedereen anders: onrust, ongemak, het hoort
er net zo goed bij als vrede of rust. De stilte begint altijd zonder dat die nog nader wordt
aangekondigd.

Structuur: De vespers hebben — in de traditie — altijd een eigen structuur, met ruimte voor
psalmgebed, lezingen uit de Bijbel en gebeden. Er is geen preek, hooguit een korte meditatie.
In de vespers in kloosters is een vaste plek voor de lofzang van Maria, dat zal in onze vespers
soms wel maar niet altijd plaats vinden.

Nicea: Het is dit jaar 1700 jaar geleden dat “Nicea” ontstond, de geloofsbelijdenis die alle
kerken van oost en west bindt. De paasdatum van de kerken van het ‘westen’ (katholiek /
reformatie) en het ‘oosten’ (orthodoxie) valt dit jaar gelijk. De woorden van deze
geloofsbelijdenis komen door de vespers heen terug en passen er thematisch goed bij.

Afbeelding: Bij de vespers staat telkens een afbeelding centraal. De basis is een schilderij van
Bernadette Hocker met als titel “Licht der Hoffnung”, dus “Licht van de hoop”. De
dagthema’s zijn daar ingevoegd met een aantal kernwoorden daarbij — de kernwoorden
verwijzen voor een groot deel naar de belijdenis van Nicea.



Vesper op woensdag 16 april 2025 —19.30 — thema “Avond”

Voorganger: Ds. Douwe de Roest

Muzikale medewerking: Mariétte van der Hart (Piano)

Thema van alle vespers: Een nieuwe dag! Thema van de woensdag: Avond

De dienst wordt online uitgezonden via Kerkdienst Gemist. Gebruik bijvoorbeeld de link naar
onze pagina: https://shorturl.at/iNR36

Binnenkomst in stilte / rust
Openingsgebed

V: Heer, open mijn lippen

A: en mijn mond zal zingen van uw eer

V: God — U die de morgen ontbood

en die het licht hebt geroepen

A: zegen ons ook met uw licht

V: Donker is de wereld, duister vaak ons hart (stilte)
... wij zoeken het licht van uw ogen

A: zegen ons ook met uw licht

V:In uw licht zien wij elkaar

A: Amen

Lied 919: 1, 4 (Gij die alle sterren houdt)
Psalmgebed uit Psalm 4 (Vertaling: "Psalmen van de Vroege Kerk” (NBG, 2024)

V: Toen ik tot U riep, mijn rechtvaardige God, luisterde U naar mij. In de verdrukking
hebt U ruimte voor mij gemaakt.

A: Toen ik tot U riep, mijn rechtvaardige God, luisterde U naar mij. In de
verdrukking hebt U ruimte voor mij gemaakt.

V: Toen ik tot U riep, mijn rechtvaardige God, luisterde U naar mij. In de verdrukking
hebt U ruimte voor mij gemaakt. Heb medelijden met mij en verhoor mijn gebed. Ach
kinderen van mensen, hoe lang blijft jullie hart traag? Waarom heb je lief wat leeg is
en zoek je wat leugens zijn? Maar weet dat de Heer wonderbaarlijke dingen gedaan
heeft voor zijn toegewijde. De Heer zal mij horen wanneer ik tot Hem roep. Als je boos
bent, zondig dan niet. Wat je zegt in je hart, overweeg dat met berouw op je bed.
Breng een passend offer en vertrouw op de Heer. Velen zeggen: ‘Wie zal ons het
goede tonen?’ Het licht van uw aangezicht, Heer, is in ons openbaar geworden. U
schenkt meer vreugde aan mijn hart dan zij verkrijgen uit de oogst van tarwe, wijn en
olie. In vrede zal ik gaan liggen en in slaap vallen want U alleen, Heer, hebt mij laten
wonen in hoop.

A: Invrede zal ik gaan liggen en in slaap vallen want U alleen, Heer, hebt mij laten
wonen in hoop.

Lied 4A: 1, 2, 3, 4, 5 (Verhoor mij als ik roep tot U)
Lezing uit Exodus 14: 5-20 (NBV21)

[5] Toen aan de farao, de koning van Egypte, bericht werd dat het volk geviucht was, kregen hij en zijn hovelingen spijt.
‘Hoe konden we Israél zomaar laten vertrekken!' zeiden ze. ‘Nu zijn we onze slaven kwijt.’ [6] De farao liet zijn strijdwagen
inspannen en verzamelde zijn krijgsvolk. [7] Hij nam de zeshonderd beste wagens van Egypte mee, en ook alle andere,
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stuk voor stuk bemand door officieren. [8] De HEER zorgde ervoor dat de farao, de koning van Egypte, onverzettelijk
bleef, zodat hij de achtervolging op de Israélieten inzette, die vastberaden vertrokken waren. [9-10] De Egyptenaren
achtervolgden hen, en haalden hen in bij Pi-Hachirot, waar het volk van Israél zijn kamp had opgeslagen, dicht bij de zee,
tegenover Badl-Sefon. Toen de Israélieten de farao zagen naderen, met al zijn paarden, wagens en ruiters en al zijn
voetvolk, werden ze doodsbang en riepen ze de HEER luidkeels om hulp. [11] Ze zeiden tegen Mozes: ‘Waren er somsin
Egypte geen graven, dat u ons hebt meegenomen om in de woestijn te sterven? Hoe kon u ons dit aandoen! Waarom
hebt u ons uit Egypte weggehaald? [12] Hebben we niet al in Egypte gezegd: “Laat ons toch met rust, laat ons maar als
slaven voor de Egyptenaren werken, want dat is altijd nog beter dan om te komen in de woestijn”?’ [13] Maar Mozes
antwoordde het volk: ‘Wees niet bang, wacht rustig af. Dan zult u zien hoe de HEER vandaag voor u de overwinning
behaalt. De Egyptenaren die u daar nu ziet, zult u hiema nooit meer terugzien. [14] De HEER zal voor u strijden, u hoeft
zelfnietste doen.

[15] De HEER zei tegen Mozes: "Waarom roep je Mijte hulp? Zeg tegen de Israélieten dat ze verder trekken. [16] Jij moet
je staf geheven houden boven de zee en zo het water splijten, zodat de Israélieten dwars door de zee kunnen gaan, over
droogland. [17] Ik zal de Egyptenaren onverzettelijk maken zodat ze hen achtema gaan, en dan zal k mijn majesteit tonen
door de farao en zijn hele leger, zijn wagens en zijn ruiters, ten val te brengen. [18] De Egyptenaren zullen beseffen dat Ik
de HEER ben, als Ik in mijn majesteit de farao, met al zijn wagens en ruiters, ten val heb gebracht.’ [19] De engel van God,
die steedsvoorhetlegervan de Israélieten uit was gegaan, stelde zich nu achter hen op. Ook de wolkkolom, die eerstvoor
hen uit ging, stelde zich achter hen op, [20] zodat hij tussen het legervan de Egyptenaren en dat van de Israélieten kwam
te staan. Aan de ene kant bracht de wolk duistemis, aan de andere kant verlichtte de vuurzuil de nacht. Die hele nacht
konden de legers niet bij elkaar komen.

Lied 256 (Blijf met uw genade bij ons) (DU, NL, NL, DU, NL)
Lezing vit Johannes 12: 23-36 (NBV21)

[23]Jezus zei: ‘De tijd is gekomen dat de Mensenzoon tot majesteit wordt verheven. [24] Werkelijk, Ik verzeker u, alseen
graankorrel niet in de aarde valt en sterft, blijft het één graankorrel, maar wanneer hij sterft brengt hij veel vruchten voort.
[25] Wie zich aan zijn leven vastklampt, verliest het, maar wie in deze wereld zijn leven loslaat, behoudt het voor het
eeuwige leven.[26] Wie Mij dient moet Mijvolgen: waar Ik ben zal ook mijn dienaarzijn, en wie Mij dient zal door de Vader
geéerdworden. [27] Nu slaat de angst Mijom het hart. Wat moet Ik zeggen? Vader, laat dit ogenblik aan Mijvoorbijgaan?
Maar hiervoor ben Ik juist gekomen. [28] Laat nu zien hoe groot uw naamis, Vader. Toen klonk ereen stemuit de hemel:
Ik heb mijn grootheid getoond en Ik zal mijn grootheid weer tonen.’ [29] De mensen die daar stonden en dit hoorden,
zeiden: ‘Eendonderslag! Maar erwaren er ook die zeiden dat het een engel was die tegen Hem gesproken had. [30] Jezus
zei: ‘Die stem heeft niet voor Mij gesproken, maar voor u. [31] Nu wordt het oordeel over deze wereld geveld, nu zal de
heerservan deze wereld uitgebannen worden. [32] Wanneer Ik van de aarde omhooggeheven word, zal Ik iedereen naar
mij toe halen.’ [33] Daarmee duidde Hij aan welke dood Hijzou sterven. [34] De mensen zeiden: ‘Maar wij hebben uit de
wet begrepen dat de messias eeuwig blijft leven. Waarom zegt U dan dat de Mensenzoon omhooggeheven moet
worden? Wie is die Mensenzoon?' [35] ‘Nog een korte tijd is het licht bij u,' antwoordde Jezus. ‘Ga uw weg zolang het licht
isen laat de duistemnis u niet overvallen; wie in het donker loopt weet niet waar hij heen gaat. [36] Geloof in het licht zolang
u hetlicht biju hebt, dan bent u kinderen van het licht.’ Na deze woorden ging Jezus weg en Hij hield zich voor hen schuil.

Lied “Jezus, U bent het licht in ons leven” (Uit Taizé, 0.a. Hemelhoog, 416) — NL, FR, NL
Stilte (5 minuten stilte)

Lied 258: 1, 2, 3 (De dag gaat nu bij ons vandaan)

Gebeden

Gebed van de dag (maandag t/m woensdag)
Heer God, Uriep in het begin het Licht tevoorschijn, bron van leven voor altijd.
Heer Jezus, God uit God en Licht uit Licht, U zag het menselijk duister, in onze
harten, in ons leven, in onze omgang met elkaar, onze kijk op anderen, ons
handelen met uw aarde, uw kosmos, met al onze medeschepselen. U, God uit
en God en Licht uit Licht, een van wezen met de Vader, kwam om ons mensen,



om ons behoud, als mens onder ons. Doe ons leven in uw goddelijk Licht, zo
bidden wij, dat wij werkelijk mens kunnen zijn, lichtbron voor de wereld om
ons heen.
Zo bidden wij voor...

Voorbede (uit de actualiteit van onze levens)

Stil gebed

Avondlied 261: 1, 2, 3, 4 (Licht, verlaat ons niet)
Psalmvers

V:In uw handen, Heer, beveel ik mijn leven
A: In uw handen, Heer, beveel ik mijn leven.
V: Want Gij Heer God hebt ons verlost,

uw waarheid heeft ons vrij gemaakt.

A: In uw handen, Heer, beveel ik mijn leven.
V: Eer aan de Vader door de Zoon

in de eenheid met de Geest

A: In uw handen, Heer, beveel ik mijn leven.



